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QUE ES LA VIOLENCIA
MASGLISTA?

Violacié dels drets humans a través de la
violéncia que s’exerceix contra les dones,
com a manifestacio de la discriminacié i de
la situaci6 de desigualtat en el marc d’un
sistema de relacions de poder dels homes
sobre les dones i que, produida per mitjans
fisics, economics o psicologics, incloses les
amenaces, les intimidacions i les coaccions,
tingui com a resultat un dany o un patiment
fisic, sexual o psicologic, tant si es produeix
en 'ambit public com en el privat.

FORMES DE VIOLENGIA
MASCLISTA

Fisica
Psicologica
Sexual
Economica

Violéncia digital: violéncia masclista que es
produeix a les xarxes de comunicaci6 digitals.

Violéncia vicaria: violéncia exercida contra
elsfills i filles amb la finalitat de provocar dany
psicologic a la mare.

Violéncia obstétrica i vulneracio de drets
sexuals i reproductius

Violéncia de segon ordre: Consisteix en la
violéncia fisica o psicologica, les represalies,
les humiliacions i la persecucid exercides
contra les persones que donen suport a les
victimes de violéncia masclista.

INDICADORS

@ La teva parella esta tan encegada per la
gelosia que no et deixa fer quasi res.

@ Quan discutiu, la teva parella t’ha arribat
ainsultar o a donar alguna empenta.

® Utilitza el teléfon mobil com a instrument
de control: truca constantment per saber
el que fas i amb qui estas i controla els
missatges.

® T’amenaca i intimida com a mitja de
control o abus.

® Ignora o ridiculitza els teus sentiments,
creences i opinions.

® Castiga o priva d’atencions als infants
quan s’enfada.

® Amenaca amb treure’t els fills o filles.

@ Teniu relacions sexuals sense tenir en
compte els teus desitjos i preferéncies.

e Utilitza els diners per controlar les
activitats, compresii la teva conducta.

® T’amenaca i intimida com a mitja de
control o abus.

Si et sents identificada amb
alguna d’aquestes situacions

disposes dels segiients
recursos. Pots venir i parlar-ne,
estem amb tu!!!




