> Obert el termini per
inscriure’s als tallers
de salut per a la Gent
Gran

‘Ajuntament de Sant Pol de Mar obre el periode
Ld’inscripcions per als tallers de salut destinats
a persones jubilades. Aquest any, com a nove-
tat, s'ofereixen quatre activitats diferents, pero
cada participant només podra inscriure’s en una
amb LUobjectiu d'obrir els tallers al maxim de per-
sones possible.
En cas de voler apuntar-se a més d'un taller, cal-
dra especificar quina és U'opci6 prioritaria i, en cas
que lactivitat no s’hagi omplert, es considerara la
possibilitat de realitzar-ne dues mentre no hi hagi
noves sollicituds.
A més, el nombre de participants per grup sera
limitat a 20 persones per garantir una atencio de
qualitat.
Els grups es mantindran durant tota la temporada,
com a primera opcio, que sera des .
de després de Setmana Santa fins al
mes de juny, i del setembre al des-
embre. Us hi podeu inscriure esca-
nejant aquest codi QR:

CICLEDE CINEMA o
PREMIS LUCTOZS

Del 23 de febrer al 30
de marg, cinema social,
politic i cultural

‘ AUDIENCE AWARD

‘ JULIE KEEPS QUIET
¥
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> Nous cursos de formacié
gratuits per combatre la
bretxa digital en gent gran

programa Més digitals, una iniciativa que ofereix

cursos gratuits de 15 hores per capacitar la ciuta-
dania en competencies digitals basiques i promoure l'Us
segur i responsable d'Internet i dels dispositius mobils.
Aquest programa s’emmarca en el Pla de xoc contra la
bretxa digital i té com a objectiu formar més de 90.000
persones entre els anys 20241 2026.
Els cursos estan dirigits a persones que no hagin asso-
lit el nivell basic de Uacreditacié de competencies en
tecnologies de la informacié i la comunicacié (ACTIC) i
es prioritza la participacié de collectius com persones
majors de 60 anys.
El programa ofereix tres opcions de formaci6é adapta-
des als diferents nivells de coneixement. Els cursos es
duen a terme en grups reduits de 5 a 15 persones i s'im-
parteixen en espais distribuits arreu del territori catala.
En el cas de Sant Pol de Mar, els cursos s'imparteixen a
la Biblioteca els dimarts a les 11 del mati.
Les inscripcions es poden fer a la Biblioteca (tardes) i al
c. Abat Deas, 36 [matins).

I—a Generalitat de Catalunya ha posat en marxa el

AKIRA

CINE CLUB

INTERCEPTED

nades per al Premi del Public LUX 2025 gracies a les projeccions organitzades pel cineclub Akira.

E L public de Sant Pol de Mar podra tornar a ser enguany espectador de les cinc pel-licules que han estat seleccio-

El Premi del Public LUX és unainiciativa anual del Parlament Europeu i 'Academia de Cinema Europeu, en col-la-
boracid amb la Comissié Europeaila xarxa Europa Cinemes. Rendeix homenatge al cinema europeu i pretén fomentar
el compromis i el debat amb el public general sobre questions socials importants que reflecteixen els nostres valors

comuns europeus, com ara la democracia, UEstat de Dret, el pluralisme i la libertat d’expressio.

Els cinc treballs finalistes d’enguany es projectaran de manera gratuita al Centre Cultural i d'Esbarjo seguint aquest

calendari:

23 de febrer: Dahomey Amb cineforum amb el doctor en atropologia i professor d'universitat Eliseu Carbonell.
9 de marg: Julia keeps quiet Amb entrevista al seu director.

16 de marg: Flow

23 de mar¢: Animal Amb entrevista a la seva directora.

30 de marc: Intercepted Amb cineforum amb el politoleg i professor d'universitat Ernesto Pascual.

Totes les projeccions s'iniciaran a les 6 de la tarda. Les persones que ho desitgin poden puntuar fins a Uabril les cinc
pel-licules nominades i optar a guanyar diversos premis, com ara un viatge al Parlament Europeu per assistir a la

cerimonia de lliurament del Premi del Pdblic LUX.
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Primeres afectacions amb motiu de les obres de
la Plataforma Unica al carrer Consolat de Mar

L’inici de la primera fase de les obres, que s’allargara fins al juny, comporta canvis en la mobilitat de vehicles i el pas
de vianants, aixi com en la recollida de residus.

| passat mes de febrer es van posar
== enmarxca les obres per fer que el ca-

F,OW ANIMAL

e T Consolat de Mar esdevingui de
plataforma tnica i amb linici dels treballs
han arribat, també, les primeres afecta-
cions de cara a la poblacio.

La primera d'elles ha estat el tall total del
transit de vehicles a la zona compresa en-
tre laplacade la Vilaiels Quatre Cantons.
Per contra, els veinatel carrer Nou, s que
pot accedir a les seves places d'aparca-
ment des del carrer Tobella i circulant en
contradirecci¢ fins al seu gual. La sortida
de vehicles es pot fer, fins a nou avis, pel
carrer Abat Deas.

loualment, els establiments comercials
del carrer Nou i Consolat de Mar poden
fer Us de les zones de carregaidescarrega
dels Quatre Cantons, laplaca de la Vilaila
placa de UEstacio.

Daaltra banda, es restringeix el pas pea-
tonal pel carrer Consolat de Mar amb
motiu de les obres de la Plataforma Unica.
Mentre durin els treballs en el tram com-
pres entre la placa de la Vila i els Quatre
Cantons, l'accés a peu és exclusiu per a
les persones residents en aquest tram
de carrer i per a les persones que hagin
d'accedir a algun dels seus establiments
comercials, tal i com s'indica a la senyalit-
zacio installada.

Es tracta d'una mesura excepcional per
minimitzar el transit de persones per la
zona d'obres en un tram de carrer que és
molt estret i de dificil convivencia amb la
maquinaria i els operaris. Es per aixd que
totes les persones que només estiguin
de pas i shagin de dirigir, per exemple, a

lestacio de tren o bé al Parc del Litoral,
hauran de passar pel carrer de la Placa i
el carrer Abat Deas per poder connectar
amb el carrer Nou.

Quant a la recollida de residus, també
shan produit canvis. En aquest cas, tots
els habitatges del carrers Consolat de
Mar han de dipositar la brossa, fins anova
ordre, als contenidors habilitats del costat
de ('Oficina de Turisme i de la confluencia

del carrer Abat Deas amb el carrer Manza-
nillo. Recordem que cada dia Unicament es
podra llencar la brossa corresponent a la
fraccio fixada en el calendari Porta a Porta.

Es tracta duna mesura provisional que
només afecta al veinat del carrer Consolat
de Mar, ja que larecollida de labrossa al ca-
rrer Nou se seguira fent amb normalitat, a
peu de carrer i fins a nou avis, segons el ca-
lendari Porta a Porta.
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> La Biblioteca celebra
el seu 10e aniversari a
Can Coromines

l22demarg . .
Ees complei-

xen 10 an
desqSe la E?ib{i% B'BL'OTECA
oteca va iniciar - CAN COROM|NES

el seu servei a
Uedifici de Can
Corominesi, per
celebrar-ho, ha
organitzat una
Fira d'autors i autores locals perque tots els es-
criptors i escriptores de la vila disposin d'un espai
on exposar i vendre els seus llibres, i que esdevin-
gui alhora un punt de trobada on poder conversar
amb el public lector. Aquest sera Uacte central d'un
conjunt d'activitats organitzades que tindran Lloc
durant el cap de setmana dels dies 21i 22 de marg.
Aixi, el divendres 21 de mar¢ s'ha preparat un scape
roomendostorns,ales5iales 6 de latarda.
Mentre que dissabte 22 de marg¢ l'accio es traslla-
dara a la plaga 1d'octubre (davant de la Bibliotecal,
alaplagadelaVilaia lasalaAinaud de Lasarte. Hi
trobarem una Hora del Conte especial, lectures de
Ualumnat de Ulnstitut de Sant Pol, i un taller a car-
rec de la Colla Gegantera de Sant Pol.

També hi haura la Fira d'autors i autores locals i
'actuacio del poeta i rapsoda Josep Pedrals. A més,
s’habilitaran una zona de lectura tranquil-la i un es-
pai per imaginar com sera la Biblioteca del futur.
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> Exit en la tercera edicio
de les Jornades de
Procediments Policials

L dies 12113 de febrer es va celebrar la tercera edicio de les
Jornades de Procediments Policials, organitzades per la Po-
licia Local de Sant Pol de Mar i desenvolupades al poliespor-

tiu de Sant Iscle de Vallalta. En aquesta edicié hivan prendre part
< agents de policia local de fins a 13 municipis diferents, aixi com
. també dels cos de Mossos dEsquadra, i es consolida com a for-
macio de referéncia en lambit policial.

L'objectiu de les jornades és reforcar les tecniques i tactiques ba-

. siques per millorar loperativitat en el servei diari. En el transcurs
- delaprimera sessio, els participants han pogut aprofundir en as-

pectes clau com els escorcolls i emmanillaments, les reduccions

: itécniques de conduccio de persones, a progressio enimmobles,

el treball amb escuts policials i la gesti¢ d'intervencions amb per-

: sones agitades. També shan dut a terme practiques sobre (s
: darmes de focono letals en sec, aixi com trasllats de detinguts.

> Renovacid de I'arbrat urba i control de la
processionaria a Sant Pol

aquests dies diverses actuacions a l'arbrat de lavila, i

més concretament sobre els pins. Es el cas de la tala
de U'exemplar de pidel carrer Ramon Planiol i Claramunt
a causa del possible risc de caiguda davant de la retirada
d'arrels que s’ha portat a terme com a resultat de la dar-
rera intervencio per treure els bonys i reasfaltar aquest
tram de carrer.
El lloc on hi havia aquest pi ara esta ocupat per una al-
zina, arbre que s’ha plantat per tenir unes arrels molt
menys agressives.
A meés, en els propers dies es fara una altra actuacio a
Uarbrat de la vila que consistira en reposar els til-lers
morts del carrer Herois Fragata Numancia per nous
exemplars de la mateixa espéecie.
D’altra banda, des de la Regidoria de Medi Ambient s’es-
ta fent un seguiment dels diferents nius d’eruga proces-
sionaria del piis'esta actuant en aquells que poden tenir
més afectacié en la poblacié. Es el cas del Parc dels Gar-

|_a Regidoria de Medi Ambient esta portant a terme

rofers, la placa de U'Ho- ™
tel, Uescola Sant Pau i
la placa del Mirador, on
ja s’han portat a terme
intervencions amb in-
secticida.

De totes maneres, des
de UAjuntament es re- §&s
corda que lafectacid
de la processionaria
no és Unica a Sant Pol i
que aquesta plaga ja fa
temps que afecta tota
la comarca, i que si bé
es fan actuacions perio-
diques per controlar-ne
la poblacio, és impos- E=
sible d'erradicar en la #&
seva totalitat.

> Sant Pol acull
la 44a Jornada
Universitaria de
Gastronomla

UINIVERDI 1 mses s = —

GASTRONOMIA

de febrer a 'EUHT St Pol, va esde-

venir un punt de trobada essencial
per a estudiants i professionals del sec-
tor, amb la participaci6 de 10 escoles
d’hostaleria d'arreu del territori.
L'Ajuntament de Sant Pol de Mar va
col'laborar-hi un any més i l'alcaldessa
Montserrat Garrido va ser U'encarrega-
dade lliurar el guardé en la categoria de
millor presentacié en el Concurs de Cui-
na Jove de Catalunya, que va recaure en
Enric Barcelo, del CETT-UB, pel seu plat
“Seques amb botifarra”.
En el seu parlament, Montserrat Ga-
rrido va subratllar la importancia de la
gastronomia com a motor economic i
cultural del territori, destacant el paper
de Sant Pol de Mar com a epicentre de
la formaci6é en hostaleria gracies a la
presencia de 'EUHT StPOL.

El certamen culinari, celebrat el 19

Marc 2025

> Retirada dels contenidors
al capdavall del parc del
Litoral

a Regidoria de Medi Ambient ha retirat i sanejat aquest dilluns
I_L’érea de contenidors que hi havia a la part baixa del parc del

Litoral, a tocar dels lavabos publics, i que va resultar cremada
el passat 13 de gener per causes que encara es desconeixen.
Apartir d'ara, talicoms'informa amb el cartellinformatiuinstal-lat,
es prohibeix dipositar deixalles en aquest espai i, les persones que
ho necessitin, podran deixar-les a l'altra area de contenidors dis-
ponible a laparcament del parc del Litoral, a escassos 150 metres
dels lavabos publics.
Tanmateix es recorda que aquesta area de contenidors és Unica-
ment per a Us d'emergéncia en aquells casos en que no es pugui
seguir el calendari de recollida Porta a Porta de Sant Pol de Mar,
aixi com que les deixalles s’han de dipositar en el contenidor de la
fraccio corresponent i que en cap cas s’hi poden dipositar residus
voluminosos o trastos vells. En aquests darrers casos, recordem
que cal fer Us de la deixalleria municipal.

> LAjuntament imparteix una formacio a les
entitats per incorporar la perspectiva de genere

maci6 adrecada a les entitats de Sant Pol de Mar per identificar
i eliminar conductes sexistes, adrecada sobretot a les entitats
que gestionen les barres de bar de les festes populars, proposant la
incorporaci6 d'una mirada de prevencié, detecci6 i abordatge de les
violencies masclistes i LGBTI+fobiques als projectes, serveis, activi-
tats i accions desenvolupades per part de les entitats i destinades a

La Regidoria d’'lgualtat va oferir el passat mes de febrer una for-

la ciutadania.

Amb aquesta formaci6 volem donar eines conceptuals i practiques
per entendre i aplicar aquesta perspectiva per tal de facilitar la seva
integracio i posar el nostre granet de sorra com a entitats, per asso-
lir un poble més equitatiu i una societat meés justa.




